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EMANUELE MARIA SACCHI 

 

Emanuele Maria Sacchi, 48 anni, è uno dei massimi esperti internazionali di Negoziazione, Leadership e Team 

Building; unico italiano invitato come key speaker al World Negotiation Forum, è Consulente, Trainer e Advisor 
per Aziende di 16 differenti Paesi, molte delle quali sono inserite nella top 500 a livello mondiale. 

 

Attualmente è: 

 Presidente di Evolution Network (Consulenza di Direzione e formAzione) rete europea di professionisti con Sedi 

a Ginevra, Madrid, Milano, Londra e Zurigo; 
 Executive Manager di Dale Carnegie (prima società al mondo nel training & education);  

 Professore al MIP - Politecnico di Milano - dove insegna Negoziazione, Leadership e Comportamento 
Organizzativo ai Master e agli Executive Master di Business Administration (MBA);  

 Executive Coach di Lee Hecht Harrison – Leadership Consulting di New York;  

 Conferenziere del World Business Forum oltre che per Confindustria, CNA, Assolombarda, federImpresa, 
AssoRegalo, Assomobili e Adico (Associazione Italiana Direttori Marketing e Commerciali); 

 Autore del bestseller “il Segreto del Carisma”, edito da FrancoAngeli, 2008, giunto alla sesta ristampa. 
 

Ospite di trasmissioni televisive e radiofoniche, e relatore energico e coinvolgente, alterna momenti di estrema concretezza ad 

altri di profonda emozionalità. Ha condotto personalmente seminari e conferenze in italiano e in inglese a cui hanno partecipato, 

ad oggi, oltre 55.000 persone. 

 

sacchi.emanuele@gmail.com 

mailto:sacchi.emanuele@gmail.com


 

copyright©evolution network 
 



 

copyright©evolution network 

 

la Regola del  

Contrasto 

 

TECNICA NUMERO 1 

all’inizio mostragli l’attico 

PUNTA IN ALTO 

E POI, SEMMAI, 

SCENDI UN PO’  
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la Regola del  

Contrasto 

 

TECNICA NUMERO 2 

inizia dalla polvere del cantiere 

E POI 

SORPRENDILO 

IN POSITIVO 

 



 

copyright©evolution network 

la Regola di  

Reciprocità 

 

TECNICA NUMERO 3 

regalagli un cantina 

OFFRIGLI QUALCOSA 

E POI 

FALLO SENTIRE IN DEBITO 
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la Regola del  

Voler Ricambiare 
 

TECNICA NUMERO 4 

sali in alto e poi scendi  

(di qualche piano) 

FAGLI UNA CONCESSIONE 

IN MODO CHE SI CREI UN’ALLEANZA 

… 
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la Regola del 

Sentirsi Coerenti 

 

TECNICA NUMERO 5 

ffaaggllii  ddiirree  aappeerrttaammeennttee   

ccoossaa  ggllii  ppiiaaccee 

FFAAGGLLII  AASSSSUUMMEERREE  UUNNAA  PPOOSSIIZZIIOONNEE,, 

OOTTTTIIEENNII  UUNN  IIMMPPEEGGNNOO 
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la Regola del  

Sentirsi Coerenti 
 

TECNICA NUMERO 6 

ooffffrriiggllii  uunn  ppoossttoo  aauuttoo 

aa  uunn  pprreezzzzoo  vvaannttaaggggiioossoo 

RREEAALLIIZZZZAA  UUNNAA  PPIICCCCOOLLAA  VVEENNDDIITTAA,,   

PPEERR  RREEAALLIIZZZZAARRNNEE  DDII  PPIIUU’’  GGRRAANNDDII    

IINN  SSEEGGUUIITTOO 
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la Regola del  

Sentirsi Coerenti 

 

TECNICA NUMERO 7 

passagli la penna 

e fallo scrivere 

LASCIA CHE IL CONTRATTO 

… SIA SUO ! 
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la Regola del 

Sentirsi Privilegiati 
 

TECNICA NUMERO 8 

““vveennddeessii  aappppaarrttaammeennttii  eesscclluussiivvii”” 

EEVVIIDDEENNZZIIAA  LL’’UUNNIICCIITTAA’’   

DDEELLLLAA  PPRROOPPOOSSTTAA 

((““ddeeddiiccaattoo  eesscclluussiivvaammeennttee  aa  ……”” 

““pprrooppoonniibbiillee  ssoollttaannttoo  aa  ……””)) 
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la Regola della  

Scarsità  
 

TECNICA NUMERO 9 

““uullttiimmii  aappppaarrttaammeennttii  ddiissppoonniibbiillii”” 

SSPPIINNGGII   

SSUULLLL’’AACCCCEELLLLEERRAATTOORREE 

((““ssccaaddee  iill  ……”” 

““ooffffeerrttaa  iinn  nnuummeerroo  lliimmiittaattoo  ……””)) 
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la Regola del  

Poco Male 

 

TECNICA NUMERO 10 

aapprrii  llaa  ppoorrttaa  ee  ffaalllloo  ssooggnnaarree 

EE  PPOOII   

RRIIDDIIMMEENNSSIIOONNAA  IILL  SSOOGGNNOO 

UUNN  PPOOCCHHIINNOO  …… 
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la Regola della  

Dominanza Sociale 
 

TECNICA NUMERO 11 

rreennddiilloo  ccoonnssaappeevvoollee    

ddeeii  ttuuooii  mmoolltteepplliiccii  ccoonnttaattttii 

CCOOSSII’’  FFAANN  TTUUTTTTII,, 

CC’’EE’’  MMOOLLTTAA  RRIICCHHIIEESSTTAA,, 

EE  TTUU  ((CCOOSSAA  AASSPPEETTTTII))  ?? 
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la Regola di 

Appartenenza al Branco 

 

TECNICA NUMERO 12 

ddiivveennttaa  uunn  ccaammaalleeoonnttee 

RRIISSPPEECCCCHHIIAA:: 
• LLAA  PPOOSSTTUURRAA 

• LLEE  PPAARROOLLEE 
• LLOO  SSTTAATTOO  DD’’AANNIIMMOO 
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la Regola della  

Referenza Attiva Positiva 

 

TECNICA NUMERO 13 

uuttiilliizzzzaa  ii  ttuuooii  mmiigglliioorrii  cclliieennttii 

CCOOIINNVVOOLLGGIILLII AATTTTIIVVAAMMEENNTTEE 

QQUUAANNDDOO  IINNCCOONNTTRRII 

UUNN  NNUUOOVVOO  CCLLIIEENNTTEE 
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la Regola  

dell’Apprezzamento Sincero 

 

TECNICA NUMERO 14 

condividi, se puoi,  

i suoi gusti 

FALLO DISCRETAMENTE 

E CON SINCERITA’ 
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la Regola del 

Vero Alleato 

 

TECNICA NUMERO 15 

intercedi per lui 

E FORMATE INSIEME  

UNA 

COOPERATIVA ! 
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la Regola  

dell’Autorità Superiore 

 

TECNICA NUMERO 16 

ccoommppoorrttaattii  ccoommee  uunnaa  ppeerrssoonnaa  ssiiccuurraa  

ddeell  ssuuoo  ssuucccceessssoo 

EE  LLAASSCCIIAA 

CCHHEE  LLUUII  DDEESSIIDDEERRII 

FFAARRNNEE  PPAARRTTEE 
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la Regola del 

Voler Primeggiare 

 

 

TECNICA NUMERO 17 

mmeettttii  aallll’’aassttaa 

uunn  bbeell  tteelleevviissoorree 

FFAALLLLOO  CCOOMMPPEETTEERREE 

EE  FFAALLLLOO  VVIINNCCEERREE  !! 
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la Regola del  

“chi primo arriva, 

meglio alloggia” 
 

TECNICA NUMERO 18 

ffaaii  llaa  pprrooppoossttaa 

ppeerr  pprriimmoo 

EE  PPOOII  MMOONNIITTOORRAA 

LLAA  RREEAAZZIIOONNEE 
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la Regola del  

Mantenersi a Galla 
 

TECNICA NUMERO 19 

nnoonn  ssvveennddeerree  mmaaii  ……   

……  SSPPEERRAANNDDOO   

DDII  PPOOTTEERR  PPOOII 

RREECCUUPPEERRAARREE  IINN  SSEEGGUUIITTOO 

((ttaannttoo  nnoonn  ssuucccceeddeerràà!!))   
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la Regola di  

Rispetto Personale 

 

TECNICA NUMERO 20 

ppoorrttaalloo  ssuull  ppiiaannoo  ppeerrssoonnaallee   

EE  FFAACCIILLIITTAA  IILL 

RRIISSPPEETTTTOO  RREECCIIPPRROOCCOO 

EE  LL’’UUMMAANNAA  CCOOMMPPRREENNSSIIOONNEE 
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la Regola  

dell’Ammortamento 

 

TECNICA NUMERO 21 

piccolo è bello!  

SCOMPONI 

IL COSTO 

IN PICCOLE QUANTITA’ 
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la Regola dello  

Sconto Flessibile 
 

TECNICA NUMERO 22 

ddeeffiinniissccii  llaa  rriidduuzziioonnee  ddeeii  ccoossttii   

iinn  mmooddoo  eellaassttiiccoo 

EE  FFAALLLLOO  SSEENNTTIIRREE   

IILL  TTUUOO  CCLLIIEENNTTEE   

PPRREEFFEERRIITTOO  !!  
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la Regola del  

“Chiudere in Bellezza” 
 

TECNICA NUMERO 23 

pprriimmaa  iill  nneeggaattiivvoo  

ee  ppooii  iill  ppoossiittiivvoo 

LLAASSCCIIAA  CCHHEE  IILL  FFIINNAALLEE   

SSIIAA  SSEEMMPPRREE  

AA  LLIIEETTOO  FFIINNEE    
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èè  nneell  mmoommeennttoo  iinn  ccuuii  

pprreennddii  uunnaa  ddeecciissiioonnee  

cchhee  iill  ttuuoo  ddeessttiinnoo  

pprreennddee  ffoorrmmaa  

  

ppuuooii  ddeecciiddeerree  ddii  eesssseerree    

EECCCCEEZZIIOONNAALLEE    
 


